
優しい時間 通信
平成２５年 ３月号

      ７１

３月の活動内容
毎日の日課：ストレッチ体操、歌

手 工 芸： シクラメン作り

２月の創作物

３月の予定

シクラメン 手作りカレンダー

NO.

  

デイサービス 優しい時間

ＴＥＬ：０４７－４９９－５０００

＊ 3月 5日（火） イベント食（鮭のちゃんちゃん焼き）

＊ ３月１４日（木） オヤツ作り

＊ ３月18日（月） 外出行事（花島公園）

＊ ３月2２日（金） ミニドライブ（ゆいの花公園

＊ ３月２７日（水） ミニドライブ（じゅん菜池公園）

すいとん鍋
懐かしいすいとん鍋を作りました。

久しぶりに食べた方が多く、大好評でした。

柴又帝釈天 マジックショー

２月２２日（金）、優しい時間にて

「マジックショー」を開催しました。

仕掛けが見えて大笑いしたり、本格的なマジックに

ビックリしたり・・・

種明かしをした後は、自らマジックに挑戦する方も。

とっても盛り上がって、楽しい時間を過ごしました。

２月２１日（木）、柴又帝釈天に出掛けました。

昼食は、男はつらいよのとらやのモデルになった

「亀家本舗」さんで、頂きました。

その後、参道をゆっくりお散歩し、参拝しました。
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