
優しい時間 通信 

平成27年 ７月号 
No.99 

デイサービス 優しい時間 

７月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

 三段箱・七夕飾り作り  
・ カレンダー作り 

三段箱作り 手作りカレンダー 

７月の予定 
 ７月３日（金）誕生会 
 ７月15日（水）オヤツ作り 
 ７月27日（月）外食ツアー 

手分けして、 
粉や牛乳を投入！ 
美味しいどら焼きが 

できました(^O^) 

菖蒲を見に、 
小岩菖蒲園へ！ 
・・・その前に、 
美味しいもので 
腹ごしらえ♪ 

満開の菖蒲を 
見ながら、 
みんなでのんびり 
お散歩～(*^_^*) 
とっても綺麗で 
癒されましたっ！ 


