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10月の活動内容

毎日の日課

手工芸

ストレッチ体操

・バラの花飾り（続き）
・ カレンダー作り

バラの花飾り 手作りカレンダー

10月の予定
➢ 10月 2日（水）おやつ作り
➢ 10月 8日（火）パン移動販売
➢ 10月17日（木）京成バラ園＆外食
➢ 10月21日（月）パン移動販売
➢ 10月29日（火）イベント食

プラネタリウム鑑賞＆外食に
行って来ました♪♪
美味しいものをいただいた後は,
お星さまを眺めながらゆったりと
過ごしました☆彡

野菜たっぷり焼きそば！
ソースの香りが食欲をそそります♪


