
優しい時間 通信 ２０２３年１月号

No.189

デイサービス 優しい時間

１月の活動内容

毎日の日課

手工芸

ストレッチ体操

・節分飾り
・カレンダー作り

手作りカレンダー

１月の予定

➢ １月 6日 (金) パン移動販売 (ピーターパン)
➢ １月 19日 (木) パン移動販売 (オーヴェル)
➢ １月 19日 (木) パン移動販売 (鎌倉ベーカリー)
➢ １月 23日 (月) パン移動販売 (エンゼル)

正月 飾り
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